
IN CON TRO D I  S EN S IBILIZZAZIO NE SU I  D IS TU RBI  D EL N EU RO-

S VILU PPO  e  LE TRAIETTO RIE EVOLU TIVE IN S ALUTE M EN TALE  
 

PRES SO  LA S ALA CO N S ILIARE D EL CO MU N E D I  CAG LIARI  

Giornata Nazionale per la 

Promozione del Neurosviluppo 
Cag l i a r i ,  10  M agg io  2023  d a l l e  or e  10 . 30  a l l e  or e  12 . 30   

Programma 
 
Introduzione e Saluti del Presidente del Consiglio Comunale, Dott. Edoardo Tocco    
 

Saluti del Sindaco, Dott. Paolo Truzzu  
Saluti e Intervento del Direttore Generale ASL Cagliari, Dott. Marcello Tidore 
 
Intervengono: 
 

  Viviana Lantini, Assessore Politiche Sociali Famiglia Sanità 
  Graziella Boi, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze  ASL Cagliari 
  M. Rosaria Cherchi, Responsabile SC Neuropsichiatria Infantile (SCNPIA) ASL Cagliari 
  Silvia Paba, Segretaria Regionale SINPIA, SCNPIA ASL Cagliari,  

Sara Carucci, SINPIA sez. nazionale Psichiatria, Clinica  di Neuropsichiatria Infantile     
Microcitemico “A. Cao” ASL Cagliari 

  Sabrina Trudu, Consiglio Direttivo SINPIA,  SCNPIA ASL Cagliari   

Il periodo del neurosviluppo, dal concepimento ai primi mille 
giorni e poi fino alla giovane età adulta, è cruciale nel determinare 
la buona salute fisica e mentale degli individui, così come lo è nella 
genesi e nelle eventuali possibilità di cura dei disturbi neurologici, 
psichiatrici e neuropsicologici dell’infanzia e dell’adolescenza”.  
 

Nel contesto della Settimana europea di sensibilizzazione sulla 
salute mentale, la Società Italiana di Neuropsichiatria Infantile 
dell’infanzia e dell’adolescenza -SINPIA- lancia la Giornata Nazio-
nale per la promozione del Neurosviluppo: sul sito www.sinpia.eu 
sarà possibile partecipare al webinar gratuito e conoscere le inizia-
tive nazionali. I colori scelti dalla SINPIA per la promozione del 
Neurosviluppo sono quelli dell’arcobaleno, a sottolineare sia la 
varietà degli aspetti coinvolti nel neurosviluppo e nei disturbi ad 
esso connessi, sia la necessità di tutti i bambini e adolescenti di 
vivere in tempi di pace.  
 

Oltre all’evento divulgativo del 10 maggio presso la sala consi-
liare, la sera dell’11 maggio, a conclusione della Giornata per la 
promozione del Neurosviluppo, la torretta del Bastione sarà 
illuminata di verde a cura dell’Amministrazione del Comune di 
Cagliari.  


