
AVVISO 

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE RIVOLTA ALLE ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO PER IL SUPPORTO
ALL' ACCOMPAGNAMENTO, ALLA BALNEAZIONE E ALLA PERMANENZA NEL LUNGOMARE POETTO
DI  CAGLIARI,  IN  FAVORE  DEI  CAREGIVER  UNITAMENTE  ALLE  PERSONE  AFFETTE  DA  MALATTIA
NEURODEGENERATIVA  GRAVE,  O  IN  VENTILAZIONE  MECCANICA  ASSISTITA,  ANCHE  PER  ALTRE
PATOLOGIE, O CON GRAVI DISABILITA' MOTORIE. 

L'Amministrazione Comunale, Assessorato delle Politiche Sociali, del Benessere e della Famiglia, intende
individuare,  nell'ambito  delle  organizzazioni  di  volontariato, le  associazioni  disponibili  a  fornire  il
supporto  ai  caregiver,  unitamente  alle  persone  affette  da  malattia  neurodegenerativa  grave,  o  in
ventilazione  meccanica  assistita  anche  per  altre  patologie,  o  con  grave  disabilità  motoria,  per
l'accompagnamento, l'assistenza per la balneazione sicura e la permanenza nel lungomare Poetto di
Cagliari in un'area appositamente dedicata.
L'iniziativa in oggetto è denominata " La Terrazza  di Pier".

Possono partecipare le Associazioni di Volontariato, in forma singola o associata, iscritte al Registro
Regionale del Volontariato.
L'attività in oggetto verrà svolta nelle giornate di lunedì, mercoledì e venerdì dalle ore  09:00 alle ore
12:00  e dalle 15:00 alle 18:00 presumibilmente per un periodo di sei settimane a decorrere dall'avvio
dell'attività.
Per l'attività di supporto ai caregiver verrà individuata un'area dedicata che consentirà la presenza di
persone affette da malattia neurodegenerativa grave, in ventilazione meccanica assistita e di persone
con grave disabilità motoria, ciascuna accompagnata dal proprio caregiver, per un numero massimo
contemporaneo di persone che sarà successivamente definito.
Gli  operatori  delle  Associazioni  di  Volontariato  saranno  di  supporto  ai  caregiver,  che  dovranno
obbligatoriamente essere presenti per tutta la permanenza nel sito. Il caregiver è, a tutti gli effetti, il
responsabile della gestione di tutte le problematiche personali e sanitarie del proprio congiunto.   
Qualora  il  caregiver,  unitamente  al  proprio  congiunto,  non  avesse  la  possibilità  di  recarsi
autonomamente  presso  l'area  dedicata,  l'Associazione  di  Volontariato  dovrà  prevedere  sia
l'accompagnamento sia il  rientro presso il  relativo domicilio, che saranno effettuati gratuitamente a
favore dei richiedenti nell'ambito del territorio cittadino. 
L'Associazione, aderente alla manifestazione di interesse, dovrà essere in possesso di un automezzo
idoneo, attrezzato e omologato per il trasporto delle persone affette dalle patologie suindicate e dei
relativi caregiver.
 Le Associazioni devono essere in possesso di adeguate coperture assicurative per responsabilità civile
derivanti dallo svolgimento della attività previste nel presente Avviso; gli automezzi impiegati dovranno
essere adeguatamente assicurati per RC verso terzi, verso le persone trasportate, verso gli operatori e
comprensive della copertura assicurativa per infortuni del conducente. 
L'operatore che svolge funzioni di autista dovrà essere munito di valida patente di guida corrispondente
all'automezzo utilizzato.
L'automezzo  dovrà  essere  sottoposto  a  regolare  manutenzione,  pulito  all'interno  e  all'esterno,
regolarmente sanificato  secondo le procedure previste per l'emergenza epidemiologica covid-19. 
Durante l'attività in oggetto sia le persone accompagnate che gli operatori devono utilizzare i  DPI e
rispettare tutte le norme di carattere sanitario prescritte per l'emergenza covid-19.
Gli operatori hanno l' obbligo di garantire la privacy delle persone da loro accompagnate.

Le Associazioni di Volontariato dovranno coordinarsi tra loro per l'attivazione di una linea telefonica di
prenotazione unica e una mail dedicata che consenta sia la prenotazione per il supporto al caregiver
nell'accompagnamento/rientro presso il proprio domicilio, sia per la permanenza e balneazione presso
l'area dedicata.
Nel caso di due o più Associazioni di Volontariato aderenti all'iniziativa, le stesse dovranno individuare
l'Associazione referente nei rapporti con l'Amministrazione per gli aspetti operativi.



In caso contrario si provvederà d'ufficio alla designazione dell'Associazione di Volontariato referente.

Da un punto di vista operativo le Associazioni di Volontariato dovranno garantire la disponibilità di:
– 1 COORDINATORE, con funzioni di organizzazione delle attività, accoglienza in spiaggia, verifica

dell'utilizzo dei DPI, controllo delle sanificazioni delle attrezzature utilizzate, prenotazioni delle
postazioni, coordinamento dei turni sia degli operatori che delle postazioni;

– DA  1  A  2  SUPEROSS,  con  funzioni  di  supporto  al  caregiver  per  la  preparazione  e
l'accompagnamento in acqua dell' ospite;

– DA 1 A 4 OSS con funzioni di supporto al caregiver per la svestizione/vestizione del proprio
congiunto,  predisposizione e  sanificazione degli  eventuali  presidi  di  trasporto nella  battigia,
supporto  al  caregiver  per  l'accompagnamento  in  mare,  assistenza  e  accompagnamento  al
mezzo per il rientro presso il proprio domicilio;

– 1 AUTISTA 

Per poter procedere allo svolgimento delle attività, oggetto del presente avviso, l'area sarà attrezzata,
con gli ausili necessari, a cura e spese dell'Amministrazione Comunale.

L'Associazione di volontariato dovrà fornire:
– 2 contenitori galleggianti 
– dispenser  per  la  sanificazione  delle  mani,  prodotti  per  la  disinfezione  delle  superfici,

mascherine
– ulteriori materiali di consumo

Per lo svolgimento dell'attività descritta nel presente avviso, sarà riconosciuto un contributo rapportato
al numero di operatori giornalmente impiegati in relazione al numero di ospiti prenotati, e comunque
per un importo massimo pari a € 2.850,00, per ciascuna settimana di attività, riferito all'impiego di tutti
gli otto operatori previsti.
In caso di due o più Associazioni aderenti all'iniziativa, tale contributo sarà ripartito, fra le stesse, sulla
base delle spese sostenute e regolarmente documentate.
Il contributo verrà erogato a seguito di presentazione dell'elenco delle persone che hanno usufruito di
tale opportunità e della documentazione a comprova dell'attività svolta secondo la modulistica che a tal
fine verrà resa disponibile dal Servizio Politiche Sociali preliminarmente all'inizio delle attività.

Le Associazioni di Volontariato  che intendono manifestare il loro interesse per l'attività oggetto del
presente  avviso,  dovranno  far  pervenire  la  loro  adesione  unicamente  tramite  pec  all'indirizzo
protocollogenerale@comune.cagliari.legalmail.it  entro il giorno  6 agosto 2021 ore 12:00.
La manifestazione di  interesse potrà essere redatta secondo lo schema allegato al  presente avviso
(Allegato A).  Alla stessa dovrà essere allegata  copia del documento identità,  in corso di  validità,  del
Rappresentante legale.
Lo svolgimento delle attività, oggetto del presente avviso, è subordinato alla disponibilità di apposita
area dedicata nel Lungomare Poetto di Cagliari.
Il  presente avviso potrà essere,  pertanto,  sospeso o revocato in qualunque momento qualora,  per
cause sopravvenute, venissero a mancare le condizioni per l'espletamento delle attività.
Nessuna pretesa potrà essere avanzata in tali ipotesi nei confronti dell'Amministrazione Comunale.

Il Dirigente 
Dott.ssa Teresa Carboni
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