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GIUNTA COMUNALE
Deliberazione n. 148/2026

Oggetto: Approvazione del Programma di iniziative sociali “Una Citta a misura di tutti - Estate Solidale
2026" e Indirizzi all'attuazione

Addi ventisette del mese di Maggio del'anno duemilaventisei alle ore 16:00, mediante collegamento in
videoconferenza, regolarmente convocata, si & riunita la Giunta Comunale.

All'esame dell'argomento in oggetto risultano presenti

Nome Carica P | A | Nome Carica P
Zedda Massimo Sindaco X |Lecis Cocco-ortu Matteo Assessore X
Mancini Maria Cristina Vicesindaca X Macciotta Giuseppe Assessore | X
Andreozzi Giulia Assessore X Marcialis Yuri Mario Assessore | X
Chiappe Maria Francesca |Assessora X Puddu Anna Assessora | X
Giua Marassi Luisa Assessora X Serra Carlo Assessore | X

Assume la Presidenza Vice Sindaco Maria Cristina Mancini
con l'assistenza del Vice Segretario Generale Alessandro Cossa

La Giunta comunale

Premesso che Il Comune di Cagliari promuove e assicura la pari dignita sociale della persona, le pari
opportunita e l'effettiva tutela dei diritti sociali di cittadinanza, attraverso I'attuazione, nel rispetto del
principio di sussidiarieta, di un sistema di protezione fondato sulla corresponsabilita dei soggetti
istituzionali e sociali, che concorrono alla costruzione di una comunita solidale; promuove, altresi, la
prevenzione, la riduzione, la rimozione delle cause di rischio, I'emarginazione, il disagio e la
discriminazione in tutte le sue forme, favorendo l'integrazione e la partecipazione di tutti i membri della
societa; favorisce ed incentiva l'inserimento dei disabili nella societa;

dato atto che:

- I'Assessorato Politiche Sociali e della Casa promuove, per il periodo estivo, una pluralita di iniziative di
sostegno che facilitino la vita dei Cittadini maggiormente esposti a condizioni di rischio e di
vulnerabilita, promuove attivita di socializzazione per i bambini e ragazzi diversificate e accessibili e
attivita di supporto, inclusione e svago rivolte agli anziani e ai giovani e adulti disabili;

- Il programma “Una Citta a misura di tutti - Estate Solidale 2026", si propone di affrontare e gestire
situazioni di crisi, garantire interventi immediati di assistenza domiciliare e tutela, assicurando
adeguate misure di protezione per le categorie vulnerabili, integrandosi attivamente con il sistema di
allerta per la prevenzione dei rischi da ondate di calore, in conformita con la circolare del Ministero
della Salute;
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atteso che il summenzionato programma si articola in una serie di interventi volti a promuovere
I'inclusione, il benessere e la tutela delle fasce piu fragili della cittadinanza mediante:

azioni di contrasto all'emarginazione e tutela delle fragilita attraverso il potenziamento
dell'accoglienza e del supporto a favore delle persone senza fissa dimora, dell'attivazione di uno
sportello di ascolto telefonico dedicato e la realizzazione di misure di protezione per gli anziani piu
vulnerabili, con particolare attenzione ai periodi di emergenza legati alle ondate di calore;

iniziative per l'infanzia e I'adolescenza rivolte ai minori vulnerabili e con disabilita, nella fascia di eta
compresa tra i cinque e i tredici anni per i quali € prevista l'attivazione di centri estivi anche in spiaggia,
strutturati con il supporto di personale dedicato per garantire un adeguata assistenza e inclusione;

interventi di supporto alle persone con disabilita che includono, oltre al potenziamento dei servizi di
assistenza gia in essere, 'avvio sperimentale di campus estivi multidisciplinari, pensati per ampliare
le opportunita di socializzazione e supporto;

interventi di promozione del turismo sociale mediante I'organizzazione di soggiorni ed escursioni
regionali nei mesi di settembre, ottobre e novembre 2026, rivolti agli over 65 e alle persone con
disabilita accompagnate da caregiver;

ritenuto di approvare il programma di iniziative sociali denominato “Una Citta a misura di tutti - Estate
Solidale 2026" dettagliato nelle seguenti direttrici di intervento:

a)

b)

0

d)

supporto psicologico: attivazione di uno sportello d'ascolto telefonico dedicato alle persone fragili;

assistenza domiciliare: rafforzamento dei servizi a domicilio per over 65 e persone con disabilita e
servizio di accompagnamento alla spiaggia del Poetto;

inclusione giovanile: promozione di attivita per giovani e adulti con disabilita;

accessibilita al mare (Poetto): potenziamento dell'accessibilita presso la Spiaggia Poetto (Golfi 1 e 7)
con personale dedicato negli stabilimenti convenzionati con il Comune di Cagliari;

voucher centri estivi: contributi per minori residenti (5-13 anni) per la frequenza dei centri estivi anche
in spiaggia, facenti parte di nuclei vulnerabili;

soggiorni ed escursioni: organizzazione di viaggi ed escursioni in Sardegna, nei mesi di settembre e
ottobre e novembre 2026, dedicati agli over 65 e ai disabili con caregiver.

ritenuto di stabilire i seguenti indirizzi:

Minori (5-13 anni):

accesso al voucher/bonus alle famiglie con Isee 2026 (Indicatore della Situazione Economica
Equivalente) non superiore a € 10.140,00, pari al valore stabilito per la misura nazionale dell'assegno
di inclusione (ADI);

accesso alle famiglie residenti nel Comune di Cagliari (intendendo come tale la residenza di almeno un
genitore);

ammissione al beneficio sino ad esaurimento delle risorse che saranno rese disponibili, per I'effettiva
frequenza per sei settimane dell'attivita estiva organizzata dai centri estivi diurni iscritti all'Albo dei
soggetti gestori di Centri estivi rivolti a minori 0-17 anni del Comune di Cagliari approvato con
determinazione dirigenziale nr. 3161 del 19/05/2026;

accesso ai soli nuclei familiari non beneficiari di contributi pubblici per la medesima attivita e per il
medesimo minore e periodo che verra indicato nell'avviso pubblico;

in caso di insufficienza delle risorse, a parita di Isee, hanno priorita ai fini dell'accesso al
voucher/bonus 1) le famiglie monogenitoriali 2) le famiglie con figli con disabilita e nel caso di piu figli
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con disabilita, quelle con il maggior numero; 3) le famiglie con piu figli;

Adulti con disabilita (18 - 64 anni):

accesso alle attivita ludico-ricreative per fasce d'eta: 18-35 anni e 36-64 anni alle persone con Isee
socio - sanitario 2026 (Indicatore della Situazione Economica Equivalente) non superiore a
€ 10.140,00, pari al valore stabilito per la misura nazionale dell'assegno di inclusione (ADI);

accesso alle persone residenti nel Comune di Cagliari;

ammissione al beneficio sino ad esaurimento delle risorse che saranno rese disponibili, per I'effettiva
frequenza per sei settimane dell'attivita estiva a cura di organismi che operano nel settore sociale da
individuati mediante procedura ad evidenza pubblica;

accesso alle sole persone che non beneficiano di contributi pubblici per la medesima attivita e per il
periodo che verra indicato nell'avviso pubblico;

in caso di insufficienza delle risorse, a parita di Isee, hanno priorita ai fini dell'accesso 1) le persone con
Isee piu basso; 2) a parita di ISEE a sorteggio;

Anziani (over 65) e disabili con caregiver, per le attivita di cui al punto c):

1) accesso gratuito alle persone con Isee 2026 (Indicatore della Situazione Economica Equivalente) non
superiore a € 15.000,00; 2) contributo fino al 60% del costo, in caso di Isee tra euro 15.001,00 e 20.000;
3) contributo fino a 30% del costo in caso di Isee tra euro 20.000,01 e 30.000;

accesso alle persone residenti nel Comune di Cagliari;

ammissione ai soggiorni turistici ed escursioni regionali sino ad esaurimento delle risorse che saranno
rese disponibili, a cura di operatori turistici da individuare mediante procedura ad evidenza pubblica;

accesso alle sole persone che non beneficiano di contributi pubblici per la medesima attivita;

in caso di insufficienza delle risorse, a parita di Isee, hanno priorita ai fini dell'accesso 1) nuclei
unipersonali; 2) Isee piu basso; 3) a parita di ISEE a sorteggio;

dato atto che il presente provvedimento non comporta, allo stato, impegno di spesa, demandando alla
successiva determinazione dirigenziale la quantificazione delle risorse necessarie, nel limite degli
stanziamenti previsti nel bilancio di previsione;

acquisito il parere favorevole in ordine alla regolarita tecnica, espresso dalla Dirigente del Servizio
Politiche Sociali, ai sensi dell'articolo 49, comma 1, del D.Lgs. n. 267/2000;

per i motivi esposti in premessa, con votazione unanime favorevole,

1)

2)

delibera

di prendere atto delle premesse che costituiscono parte integrante e sostanziale del presente
provvedimento.

di approvare il programma di iniziative sociali denominato “Una Citta a misura di tutti - Estate
Solidale 2026" articolato nelle seguenti direttrici di intervento:

a) supporto psicologico: attivazione di uno sportello d'ascolto telefonico dedicato alle persone
fragili;

b) assistenza domiciliare: rafforzamento dei servizi a domicilio per over 65 e persone con disabilita e
servizio di accompagnamento alla spiaggia del Poetto;
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4)

c) inclusione giovanile: promozione di attivita per giovani e adulti con disabilita;

d) accessibilita al mare (Poetto): potenziamento dell'accessibilita presso la Spiaggia Poetto (Golfi 1 e
7) con personale dedicato negli stabilimenti convenzionati con il Comune di Cagliari;

e) voucher centri estivi: contributi per minori residenti (5-13 anni) per la frequenza dei centri estivi in
spiaggia, facenti parte di nuclei vulnerabili;

f) soggiorni ed escursioni: organizzazione di viaggi ed escursioni in Sardegna, nei mesi di settembre

ottobre e novembre 2026, dedicati agli over 65 e ai disabili con caregiver;

di dare atto che il suddetto programma si articola in una serie di interventi volti a promuovere
linclusione, il benessere e la tutela delle fasce piu fragili della cittadinanza mediante:

azioni di contrasto all'emarginazione e tutela delle fragilita attraverso il potenziamento
dell'accoglienza e del supporto a favore delle persone senza fissa dimora, dell'attivazione di uno
sportello di ascolto telefonico dedicato e la realizzazione di misure di protezione per gli anziani piu
vilnerabili, con particolare attenzione ai periodi di emergenza legati alle ondate di calore;

iniziative per l'infanzia e I'adolescenza rivolte ai minori vulnerabili e con disabilita, nella fascia di eta
compresa tra i cinque e i tredici anni per i quali & prevista l'attivazione di centri estivi anche in
spiaggia, strutturati con il supporto di personale dedicato per garantire un adeguata assistenza e
inclusione;

interventi di supporto alle persone con disabilita che includono oltre al potenziamento dei servizi di
assistenza gia in essere, I'avvio sperimentale di campus estivi multidisciplinari, pensati per ampliare
le opportunita di socializzazione e supporto;

interventi di promozione del turismo sociale mediante I'organizzazione di soggiorni ed escursioni
regionali nei mesi di settembre e ottobre 2026, rivolti agli over 65 e alle persone con disabilita
accompagnate da caregiver;

di stabilire i seguenti indirizzi:

Minori (5-13 anni):

accesso al voucher/bonus alle famiglie con Isee 2026 (Indicatore della Situazione Economica
Equivalente) non superiore a € 10.140,00, pari al valore stabilito per la misura nazionale dell'assegno
di inclusione (ADI);

accesso alle famiglie residenti nel Comune di Cagliari (intendendo come tale la residenza di almeno
un genitore);

ammissione al beneficio sino ad esaurimento delle risorse che saranno rese disponibili, per
l'effettiva frequenza per sei settimane dell'attivita estiva organizzata dai centri estivi diurni iscritti
all'Albo dei soggetti gestori di Centri estivi rivolti a minori 0-17 anni del Comune di Cagliari approvato
con determinazione dirigenziale nr. 3161 del 19/05/2026;

accesso ai soli nuclei familiari non beneficiari di contributi pubblici per la medesima attivita e per il
medesimo minore e periodo che verra indicato nell'avviso pubblico;

in caso di insufficienza delle risorse, a parita di Isee, hanno priorita ai fini dell'accesso al
voucher/bonus 1) le famiglie monogenitoriali 2) le famiglie con figli con disabilita e nel caso di piu
fgli con disabilita, quelle con il maggior numero; 3) le famiglie con piu figli;

Adulti con disabilita (18 - 64 anni):

- accesso alle attivita ludico-ricreative per fasce d'eta: 18-35 anni e 36-64 anni alle persone con Isee

socio - sanitario 2026 (Indicatore della Situazione Economica Equivalente) non superiore a
€ 10.140,00, pari al valore stabilito per la misura nazionale dell'assegno di inclusione (ADI);
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- accesso alle persone residenti nel Comune di Cagliari;

-ammissione al beneficio sino ad esaurimento delle risorse che saranno rese disponibili, per
I'effettiva frequenza per sei settimane dell'attivita estiva a cura di organismi che operano nel settore
sociale da individuare mediante procedura ad evidenza pubbilica;

- accesso alle sole persone che non beneficiano di contributi pubblici per la medesima attivita e per il
periodo che verra indicato nell'avviso pubblico;

- in caso di insufficienza delle risorse, a parita di Isee, hanno priorita ai fini dell'accesso 1) le persone
con Isee pit basso; 2) a parita di ISEE a sorteggio;

- 1) accesso gratuito alle persone con Isee 2026 (Indicatore della Situazione Economica Equivalente)
non superiore a € 15.000,00; 2) contributo fino al 60% del costo, in caso di Isee tra euro 15.001,00 e
20.000; 3) contributo fino a 30% del costo in caso di Isee tra euro 20.000,01 e 30.000;

- accesso alle persone residenti nel Comune di Cagliari;

-ammissione ai soggiorni turistici ed escursioni regionali sino ad esaurimento delle risorse che
saranno rese disponibili, a cura di operatori turistici da individuare mediante procedura ad evidenza
pubblica;

- accesso alle sole persone che non beneficiano di contributi pubblici per la medesima attivita;

-in caso di insufficienza delle risorse, a parita di Isee, hanno priorita ai fini dell'accesso 1) nuclei
unipersonali; 2) Isee piu basso; 3) a parita di ISEE a sorteggio;

5) didemandare al Dirigente responsabile 'adozione di tutti i successivi atti gestionali, I'espletamento
delle procedure di affidamento e la pubblicazione dei relativi avvisi;

6) di riservarsi la facolta di modificare o integrare il piano programmatico sulla base delle istanze
ricevute e delle successive verifiche tecnico-organizzative;

7) di dichiarare, con separata votazione unanime favorevole, la presente deliberazione
immediatamente eseguibile, ai sensi dell'art. 134, comma 4, del d. Igs. n. 267/2000.

Vice Segretario Generale Il Presidente
Alessandro Cossa Maria Cristina Mancini



