PLUSCITTAD

AWVISO PUBBLICO

Per la raccolta di domande di partecipazione ai percorsi di inclusione socio-lavorativa previsti nel Progetto
INCLUDIS 2024 del PLUS Cagliari

Premessa

[l presente Avviso Pubblico si rende necessario al fine del completamento del progetto INCLUDIS 2024
del PLUS Cagliari. A fronte di una dotazione finanziaria regionale complessiva per l'attivazione di n°
215 percorsi di “Accesso e Presa in Carico”, a seguito dell’'avviso approvato con determinazione n.
635/2025 sono state ammesse ne 162 domande ritenute idonee.
Pertanto, la presente riapertura dei termini & finalizzata all'individuazione di ulteriori n° 53 istanze,
garantendo cosi il pieno raggiungimento del target territoriale previsto e il totale soddisfacimento

del fabbisogno finanziato.

[l criterio di priorita nellammissione alla fase di valutazione & l'ordine cronologico di ricezione delle

istanze.

I Comune di Cagliari si riserva la possibilita di acquisire e prendere in carico le istanze eccedenti la
quota di 53, previa individuazione di idonea copertura finanziaria a valere su fondi propri del bilancio

comunale o altri trasferimenti.

L'Avviso individua finalita, destinatari, e modalita di accesso alle opportunita offerte dal progetto
INCLUDIS 2024 predisposto dal PLUS Cagliari con il partenariato locale, approvato dalla Regione
Sardegna e ammesso a finanziamento nellambito del PO FSE+ 2021-2027 Priorita 3 Inclusione

sociale e lotta alla poverta - Obiettivo Specifico h) ESO 4.8. Settore di intervento 153.

Il progetto del PLUS Cagliari & stato finanziato per un importo di € 1.718.591,71. Il progetto si

compone di tre linee di attivita principali, articolate nelle seguenti fasi:

FASE I: Accesso e presa in carico; Fase 2: Orientamento specialistico; Fase 3: Tirocinio di inclusione

sociale e lavorativa.

B &

u n 3 .
Firde sotia suropes Bt Fodrnia

7~ JPOR
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Il progetto contribuisce a promuovere la realizzazione di un sistema diffuso e articolato di servizi
per l'accompagnamento al lavoro di persone con disabilita, volto al recupero delle capacita di
socializzazione e, piu in generale, a un reinserimento sociale partecipato. Si intende cosi
contribuire all'incremento dell’ occupabilita e della partecipazione al mercato del lavoro attraverso
lo sviluppo di percorsi integrati e multidimensionali di inclusione attiva e di sostegno

all'inserimento sociale e lavorativo di tali destinatari.

Articolo 1 - Principi orizzontali e condizioni abilitanti

Il presente Awviso si ispira ai principi fondamentali del rispetto di ogni persona e di pari
opportunita, favorendo una adeguata presenza e partecipazione della componente femminile,
assicurando lintegrazione della prospettiva di genere in tutte le fasi di implementazione
dellintervento e rigettando ogni forma di esclusione o discriminazione. Gli interventi proposti,
pertanto, si attuano in coerenza con le priorita e gli orientamenti di carattere generale previsti nel
PR FSE+ Sardegna 2021-2027, al fine di favorire la coesione e lintegrazione sociale di soggetti
svantaggiati, in particolare di persone con disabilita fisiche e/o mentali di varia natura che

necessitano di interventi di sostegno da parte delle Istituzioni.

L'’Awviso promuove I'adozione delle azioni necessarie per rispettare i principi orizzontali e il sistema

delle condizioni abilitanti rafforzato nel ciclo di programmazione 2021-2027.

Nello specifico, 'Avviso & attuato nel rispetto dell'art. 9 “Principi orizzontali” del Regolamento (UE)
1060/2021 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 24 giugno 2021 e dell'art. 6 “Parita di
genere, pari opportunita e non discriminazione”, dell'art. 7 “Coerenza e concentrazione tematica”,
dell'art. 8 “Rispetto della Carta” e dell'art. 28 “Principi orizzontali” (Capo 1) del Regolamento (UE)
1057/2021 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 24 giugno 2021, e nel rispetto del punto 1.2
“Principi orizzontali e condizioni abilitanti”, delle “Metodologia e criteri per la selezione delle
operazioni da ammettere al cofinanziamento del Fondo sociale europeo Plus (FSE+)" — Versione
1.0, approvati nel Comitato di Sorveglianza del 16 novembre 2022.

7~ JPOR

u r 5 \J’
rw?‘&‘jima Hifnd i . REGIONI MITOROMA DILLA JARDIOMA
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Inoltre, tiene conto dei principi orizzontali recepiti che costituiscono declinazioni delle condizioni

abilitanti orizzontali, ossia:

- il rispetto dei diritti fondamentali e la conformita alla Carta dei diritti fondamentali
dell’UE;

- la parita tra uomini e donne, integrazione di genere e integrazione della prospettiva di
genere;

- la prevenzione di qualsiasi discriminazione fondata su genere, origine razziale o etnica,
religione o convinzioni personali, eta, orientamento sessuale e prevedere il riferimento al
rispetto dei diritti delle persone con disabilita (Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti
delle persone con disabilita - UNCRPD);

- la promozione dello sviluppo sostenibile anche sulla base del principio di “non arrecare
danno significativo”. In particolare, il presente Awviso si ispira al principio del “non arrecare
danno significativo (cd. “Do No Significant arm” - DNSH), secondo il quale nessuna misura
finanziata deve arrecare danno agli obiettivi ambientali e ostacolare la mitigazione dei
cambiamenti climatici, in coerenza con l'art. 17 del Regolamento (UE) 2020/85210 e al

principio del contributo all'obiettivo climatico e digitale (cd. Tagging).

Articolo 2 - Destinatari

| destinatari del presente Avviso sono persone, residenti nel comune di Cagliari non occupate che
ricadono in una delle seguenti condizioni:

A) con disturbo mentale o dello spettro autistico in carico ai Dipartimenti di Salute Mentale

e Dipendenze ;

B) con disabilita mentale/intellettiva e/o psichica in carico ai servizi sociali o socio sanitari (in
questo caso allegare copia del verbale di invalidita o certificazione rilasciata dallo specialista
del servizio pubblico o convenzionato che ne detiene la presa in carico o dello specialista di

riferimento);

C) con disabilita riconosciuta ai sensi dell'art. 3 della L.104/92 ss.mm.ii.(in questo caso allegare

copia del verbale di riconoscimento L. 104/92 e ss.mm.ii);
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Nel caso si tratti di minori, gli stessi dovranno aver compiuto 16 anni e assolto l'obbligo di

istruzione.

| destinatari dei percorsi di inclusione socio lavorativa verranno individuati con i servizi specialistici
che li hanno in carico sulla base di un’accurata e documentata analisi del fabbisogno di protezione
e inclusione sociale nello specifico contesto di riferimento, nonché di una effettiva capacita di
affrontare i percorsi proposti, anche sulla base di una valutazione bio-psico sociale ispirata al

modello ICF.

Articolo 3 - Domanda di partecipazione

La domanda contenente la disponibilita a intraprendere un percorso di inclusione sociale deve
essere inviata al Comune di Cagliari entro e non oltre il 30/06/2026 alla pec

sociale@comune.cagliari.legalmail.it indicando nell'oggetto: Domanda di partecipazione al progetto

INCLUDIS 2024.
' modulo di domanda & scaricabile dal sito del Comune di Cagliari all'indirizzo

www.comune.cagliari.it

Il termine del 30 giugno 2026 é perentorio.

Alla domanda dovra essere allegata:

copia del documento d'identita, in corso di validita, di chi sottoscrive la domanda stessa e

del destinatario qualora diverso dal sottoscrittore (obbligatorio);

e copia del decreto di nomina dellAmministratore di sostegno (obbligatorio nel caso di

domanda compilata dallAmministratore di sostegno)

e copia del verbale di invalidita o certificazione rilasciata dallo specialista del servizio
pubblico convenzionato che ne detiene la presa in carico o dello specialista di riferimento

(solo per i destinatari di cui alla lettera B)
e copia verbale riconoscimento L.104/92 e ss. mm.ii (solo per i destinatari di cui alla lettera C)
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Ai fini dellammissione alla fase della valutazione delle istanze, si considera l'ordine cronologico di
ricezione delle istanze che dovranno pervenire entro e non oltre il 30 giugno 2026.

Le domande incomplete non saranno ammesse, salvo successiva e regolare integrazione. Ai fini
dell'ordine cronologico di ricezione delle istanze si considerera la data di ricezione dell'ultima

integrazione.

Articolo 4 - Attivita del progetto

Il progetto del PLUS Cagliari approvato dalla Regione Sardegna prevede la seguente articolazione
di fasi, attivita e numero di persone coinvolte,; le azioni sono realizzate con il partenariato di
progetto costituito in Associazione temporanea di scopo (Comune di Cagliari e 5 organizzazioni del

Terzo settore):

Fase 1 - Accesso e presa in carico dei potenziali destinatari.

Questa fase & finalizzata ad acquisire tutti i dati utili alla predisposizione di un progetto
personalizzato e per la valutazione del livello di occupabilita dei destinatari, finalizzata alla
successiva definizione e attuazione di un percorso individualizzato, tenendo conto del contesto di
appartenenza del destinatario stesso. A conclusione di questa fase, verranno ammessi alla fase

successiva n. 185 persone.

Fase 2 - Orientamento specialistico dei potenziali destinatari, per la comprensione delle

competenze potenziali ed espresse attraverso l'approfondimento dell'esperienza di vita al fine di
definire l'eventuale ammissione al percorso di tirocinio. L'esito conclusivo dell'orientamento e
dato dallindividuazione, concertata e condivisa con i servizi sociali e socio-sanitari che hanno in
carico la persona interessata. La definizione del progetto di sviluppo personale e professionale, da
concordare con i servizi sociali e socio-sanitari che hanno in

carico la persona, € la premessa per le attivita di inclusione socio-lavorativa attraverso i tirocini.
Allo stesso tempo, l'individuazione dei destinatari del tirocinio & correlata alla possibilita concreta
di operare un corretto matching tra aspirante tirocinante e aziende che hanno presentato
disponibilita ad accogliere.
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Fase 3 - Tirocini _di_orientamento, formazione e inserimento/reinserimento, rivolti a 130

persone. Il tirocinio avra una durata minima di sei mesi e massima di un anno, e prevede 20/h

settimanali.

E' prevista una indennita, pari a € 500 mensili, corrisposta esclusivamente a chi
intraprendera il tirocinio; tale indennita @ considerata, dal punto di vista fiscale, quale
reddito assimilato a quelli di lavoro dipendente (art. 50, co. 1, lett. c), DPR n. 917/1986 TUIR -
ris. A.E. n. 95/E/2002 e 46/E/2008).

Nello specifico, ciascun progetto personalizzato dovra prevedere:

- un minimo di 12 ore di formazione su tematiche trasversali o, ove ritenuto necessario, su
tematiche specifiche connesse al tirocinio che sara proposto;

- l'abbinamento con l'ente ospitante ritenuto piu idoneo tra la rosa degli enti che hanno
espresso la propria disponibilita in fase di co-progettazione;

- la garanzia dell'osservanza degli obblighi assicurativi per il tirocinante contro gli infortuni e
le malattie professionali presso I'INAIL, oltre che per la responsabilita civile verso terzi con
idonea compagnia assicuratrice;

- attivita di accompagnamento e supporto in azienda e nel contesto socio-familiare con la
presenza di un tutor d'accompagnamento, con titolo di laurea coerente con l'area socio
educativa o titoli equipollenti, per un minimo di 15 ore mensili;

- attivita di tutoraggio in azienda per i destinatari attraverso la presenza di un tutor aziendale
per un minimo di 10 ore mensili;

- attivita di raccordo con le strutture istituzionali, relazione con le famiglie e il territorio;

- attivita di gestione, monitoraggio, inclusa la verifica degli esiti occupazionali a tre mesi dalla

conclusione del tirocinio, rendicontazione e diffusione dei risultati.

Articolo 5 - Punto di contatto qualificato per il PR FSE+ Sardegna 2021-2027

Presso I'Autorita di Gestione PR FSE+ Sardegna 2021-2027 e stato istituito un “Punto di
contatto qualificato” per il rispetto della Carta dei diritti fondamentali dellUnione europea,
attraverso il quale 'AdG assicurera il rispetto della Carta durante l'attuazione dei programmi, anche
nella fase di definizione dei criteri di selezione adottati dal Comitato di Sorveglianza, garantendo in
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tal modo che eventuali azioni contrarie alla Carta non siano finanziate nell'ambito dei Programmi. E
possibile contattare il Punto di contatto qualificato, al seguente indirizzo e-mail:

puntodicontattofseplus@regione.sardegna.it.
Al link https://www.sardegnaprogrammazione.it/programmi/fse/articolo/punto-di-contatto e

possibile consultare i seguenti documenti:

- Carta dei diritti fondamentali dell'lUnione Europea;
- Modulo per la segnalazione dei reclami - Carta dei Diritti;

- Modulo per la segnalazione dei reclami - Convenzione ONU.

Articolo 6 - Responsabile del procedimento

Responsabile del procedimento & la Dirigente del Servizio Politiche sociali e della Casa del Comune

di Cagliari, Dott.ssa Illena Sacconi.

Articolo 7 - Informazioni e contatti

Per informazioni:

scrivere allindirizzo mail includiscagliari@comune.cagliari.it

Articolo 8 - Trattamento dei dati personali

Tutti i dati personali di cui I'Ambito Plus Cagliari venga in possesso in occasione
dell'espletamento del presente procedimento saranno trattati nel rispetto del D. Lgs. 196/03

“Codice materia di protezione dei dati personali” s.m.i. e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Allegati

Domanda di partecipazione al Progetto INCLUDIS Cagliari

Modulo informativo per la privacy
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