
SERVIZIO POLITICHE SOCIALI E DELLA CASA

Determinazione del Dirigente

Oggetto: Concessione di un sostegno economico denominato Indennità Regionale fibromialgia Deli-

berazione G.R. n. 9/22 del 12/02/2025. Approvazione  Avviso Pubblico anno 2026

La Dirigente

Visti

� il D.Lgs. n. 267/2000, Testo Unico degli Enti Locali (TUEL), con particolare riferimento agli artt. 107,

147, 147bis;  

� la L. n. 328/2000 e la L.R. n. 23/2005, attinenti al sistema integrato dei servizi alla persona;

� la L. n. 241/1990, sul procedimento amministrativo;

� la deliberazione del Consiglio Comunale n.196 del 23/12/2025 Progetto di bilancio di previsione

finanziario  2026-2027-2028  e  della  Nota  di  aggiornamento  al  Documento  Unico  di

Programmazione 2026-2027-2028 – Approvazione”;

� Il PIAO – Piano Integrato di Attività e Organizzazione 2025/2027, approvato con deliberazione della

Commissaria  Straordinaria  n.  33  del  25/02/2025  e  comprensivo,  fra  gli  altri,  del  Protocollo  di

legalità  –  Patto  di  integrità  e  del  Piano Triennale per  la  Prevenzione della  Corruzione  e  della

Trasparenza;

� la  Legge  Regionale  n.  5/2019  “Disposizioni  per  il  riconoscimento,  la  diagnosi  e  la  cura  della

fibromialgia”,  come  modificata  dall’art.  12  della  Legge  Regionale  n.  22/2022  “Norme  per  il

sostegno e il rilancio dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio”;

� la Deliberazione n. 40/16 del 16/10/2024 che dispone la chiusura della fase sperimentale delle an-

nualità 2023/2024 al 31/12/2024 in base alle disposizioni previste dalla deliberazione n. 7,12 del

28/02/2023 e le successive modifiche della deliberazione 10/39 del 16/03/2023, prevedendo nuove

linee guida per la definizione delle modalità di erogazione dell’indennità;

� la Legge Regionale n. 18 del 21/11/2024 art. 1, comma 9, ha modificato la natura del beneficio, da

una fase sperimentale, nella quale l’irf è stata erogata nella forma di contributo a fondo perduto

una tantum e senza rendicontazione è stata trasformata in un contributo di rimborso delle spese

sostenute.

� la Deliberazione n. 9/22 del 12/02/2025 “nuove Linee di indirizzo a decorrere dal 2025 per aggior-

nare le modalità di riconoscimento ed erogazione del sostegno economico denominato “Indennità

regionale fibromialgia (IRF)”;

� Nota  RAS  prot.10797  del  22/05/2025  posticipo  al  2026  l’applicazione  del  riconoscimento

dell’indennità in ragione della Rendicontazione della spesa.

� Nota RAS prot. 2838 del 12/02/2026 richiesta ai Comuni di predisposizione e pubblicazione Avviso

Pubblico per il reperimento delle istanze annualità 2026.

         Premesso che

� l’attuazione dell’intervento è stata affidata ai Comuni che dovranno darne la più ampia pubblicità e

diffusione ai fini della ricognizione del fabbisogno e della costituzione del registro di cui alla L.R. n.

5/2019 modificata dall’art. 1 Comma 9, della L.R: 21/11/2024, n. 18;
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� è stata fissata  al 30/04/2026 la data di scadenza per la presentazione delle istanze comunali;

� è stata fissata al 30/06/2026 la data di trasmissione del fabbisogno alla Direzione Generale delle

Politiche Sociali della Regione Autonoma della Sardegna;

Considerato che

� i destinatari del contributo sono i cittadini residenti affetti da fibromialgia che non ricevono altre

sovvenzioni pubbliche per le medesime finalità;

� la  residenza  anagrafica  nel  Comune  deve  sussistere  al  momento  della  presentazione  della

domanda e permanere per tutto il periodo al quale si riferisce il contributo;

� il  contributo è erogato nella forma di un contributo per il  rimborso delle spese sostenute per

interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da Servizio sanitario e di cura alla persona,

soggette  a  rendicontazione,  fino  ad  un  massimo  di  €  800,00  nei  limiti  della  disponibilità  del

bilancio regionale;

� il  contributo di  €  800,00 viene erogato in ragione  della  situazione economica del  beneficiario

misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di Isee ordinario, corrente o sociosanitario:

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000     finanziamento del progetto decurtato del 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80

          L’importo dell’indennità riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verrà rideterminato in diminuzione

proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo stanziamento annuale del Bilancio regionale.

 Ritenuto  di:

� approvare l’Avviso per la concessione di un sostegno economico denominato “Indennità Regionale

Fibromialgia” (IRF)  a decorrere dell’anno 2026;

� definire le modalità di inoltro delle domande di partecipazione alla misura, da presentarsi tramite

piattaforma  telematica  dedicata  accessibile  mediante  SPID  o  CIE  a  decorrere  dalle  12:00

17/03/2026 al 30/04/2026.

� di disporre che l'avviso pubblico venga pubblicato  sul  sito Web dell'Amministrazione,  ove sarà

altresì  accessibile la piattaforma dedicata di inoltro delle domande di partecipazione alla misura e

di dare massima diffusione alla notizia tramite l'Ufficio Stampa Comunale;

       Dato atto che:

 l’Avviso verrà pubblicato sul sito istituzionale dell'Ente;

DETERMINA

per i motivi esposti in premessa

1. di approvare, per le motivazioni esposte in premessa, l’avviso per la concessione di un sostegno

economico di cui alla deliberazione g.r. n. 9/22 del 12/02/2025 per l’annualità 2026, allegato al

presente atto del quale fa parte integrante e sostanziale;

2. di dare atto che la presente determinazione non comporta impegno di spesa né diminuzione di

entrata,  in quanto trattasi di atto propedeutico alla richiesta di finanziamento;

3. di dare atto che l'avviso  verranno pubblicati nel sito istituzionale dell'Ente;
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DA' ATTO

� CHE la determinazione sarà pubblicata all'Albo pretorio on line del Comune ai fini di generale

conoscenza ai sensi dell’art. 32, comma 1, della legge n. 69/2009;

� CHE contro le determinazioni dirigenziali del Comune è ammesso ricorso al TAR, entro 60 giorni, e

al Presidente della Repubblica, entro 120 giorni;

� CHE è possibile il riesame delle determinazioni dirigenziali da parte dello stesso Comune, d'ufficio,

o a istanza di parte, ai sensi del Capo IV bis della L. n. 241/1990.

 

attesta

la regolarità e correttezza amministrativa del presente atto ai sensi e per gli effetti dell'art. 147 bis del

D. Lgs. 267/2000 e dell'art. 6 del Regolamento sul sistema di controllo interno del Comune di Cagliari.

 

 

attesta

la regolarità e correttezza amministrativa del presente atto ai sensi e per gli effetti dell'art. 147 bis del

D. Lgs. 267/2000 e dell'art. 6 del Regolamento sul sistema di controllo interno del Comune di Cagliari.

Operatore: cristina orru'

Estensore: rosella madeddu

SERVIZIO POLITICHE SOCIALI E DELLA CASA

La Dirigente

(ILLENA SACCONI)
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