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Legge 162/98 Piani personalizzati di Sostegno

La Regione Sardegna con D.G.R. n. 57/32 del 05.11.2025 ha stabilito quanto segue:

RINNOVO PIANI ATTIVI al 31.12.2025

I beneficiari del finanziamento Legge 162/98, potranno aggiornare il piano personalizzato con l’attestazione

ISEE socio sanitario ristretto 2026.

Pertanto è necessario munirsi, entro e non oltre la data del 31 marzo 2026, dell'ISEE socio-sanitario ristretto

annualità 2026 (rivolgendosi ad un centro di assistenza fiscale di sua scelta_CAF o autonomamente tramite il

sito  dell'INPS) e  comunicare  l’avvenuta  richiesta  di  aggiornamento  all'indirizzo  email  del  territorio  di

riferimento.

L’attestazione ISEE  2026 aggiornata verrà verificata dagli uffici preposti attraverso il sito INPS.

È  facoltà  non  aggiornare  l’ISEE,  tuttavia,  in  questa  circostanza,  come  previsto  dalla  normativa
vigente, il finanziamento spettante sarà decurtato dell’80%.

Relativamente ai piani personalizzati in continuità è prevista la rivalutazione e l’aggiornamento della scheda

salute e della scheda sociale su richiesta dei singoli beneficiari  e/o su proposta dell’ente locale, qualora si

ravvisi una variazione significativa rispetto alla valutazione delle annualità precedenti. 

La richiesta di modifica dovrà essere trasmessa effettuando l'accesso alla piattaforma ICARE Icare - Portale

servizi digitali (https://welfare.comune.cagliari.it/icare-domandeonline-cagliari/home),  disponibile sul sito

istituzionale del Comune di Cagliari,  con sistema SPID o CIE dalle ore 12:00 del giorno 10/02/2026 ed entro

e non oltre le ore 12:00 del giorno 31/03/2026 selezionando la voce “ RINNOVO CON MODIFICA”, allegando

la  documentazione  attestante  la  modifica  delle  condizioni  per  le  quali  si  richiede  l’aggiornamento  (es.

scheda salute aggiornata e/o autocertificazione aggiornata della situazione sociale).
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NUOVE ISTANZE ANNO 2026

La Regione ha autorizzato l'ammissione al  programma di  nuovi  piani  personalizzati,  per  le  persone che

ottengono il  riconoscimento della condizione di  disabilità grave di cui  all’articolo 3,  comma 3,  della L. n.

104/1992.

Le istanze presentate entro il 10/04/2026,  consentiranno l'attivazione di nuovi piani personalizzati L. 162/98

con decorrenza  01 maggio  p.v., nei limiti delle risorse assegnate nell'anno in corso, e fatto salvo quanto

necessario alla copertura del rinnovo annuale dei piani personalizzati in essere al 31 dicembre 2025 nel loro

valore aggiornato. 

Con la stessa delibera la Regione ha autorizzato l'ammissione al programma di nuovi piani personalizzati

compatibilmente  alla  disponibilità  di  risorse per  le  persone  che  ottengono  il  riconoscimento  della

condizione di disabilità grave, di cui all’articolo 3, comma 3, della L. n. 104/1992, entro la data 30/11/2026.

seguendo l’ordine cronologico delle domande presentate. 

I nuovi piani dovranno coprire un arco temporale di almeno un mese e sono attivabili entro il 30 novembre

2026. 

1) Requisiti d’accesso, modalità e termini di presentazione delle nuove domande:

• Essere residenti nel Comune di Cagliari;

• Essere in possesso, della  certificazione della condizione di disabilità di cui all’art. 3 comma 3 della

L.104/92 e ss. mm. ii., rilasciata entro il 30/11/2026;

Gli interessati a presentare per la prima volta, la richiesta di accesso alla L. 162/98 dovranno attenersi alle

seguenti indicazioni.

La domanda può essere presentata :

• dal beneficiario, con proprio SPID e/o CIE,

• da altra persona delegata, amministratore di sostegno (ADS) o care giver (familiare di riferimento),

con proprio SPID e/o CIE. e proseguire con la compilazione in favore del beneficiario seguendo le

istruzioni per la compilazione, disponibili sul sito (Guida alla compilazione). 

• potrà essere presentata a partire dalle ore 12:00 del giorno 10/02/2026 ed entro e non oltre  le ore

12:00 del giorno 30/11/2026,  esclusivamente attraverso la piattaforma   ICARE   Icare - Portale

servizi digitali (https://welfare.comune.cagliari.it/icare-domandeonline-cagliari/home);

Documentazione da allegare alla domanda :
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- copia verbale Legge 104 art. 3 comma 3, anche provvisorio.

- scheda salute compilata dal Medico di Medicina Generale (Medico di famiglia)

Per informazioni è possibile rivolgersi agli Uffici Territoriali del Servizio Sociale .

La Dirigente del Servizio Politiche Sociali e della casa

                                                                                 Dott.ssa Illena Sacconi


