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SERVIZIO POLITICHE SOCIALI E DELLA CASA 
 

Determinazione del Dirigente 
 
Oggetto: Mi prendo cura annualità 2025/2024 - Misura complementare al Programma regionale 
Ritornare a Casa Plus Legge Regionale n. 22 del 12 dicembre 2022, Legge Regionale n. 1 del 21 febbraio 
2023, D.G.R. 10/28 del 16.03.2023.- Approvazione avviso 
 

La Dirigente 
 
Visti: 

• il D.Lgs. n. 267/2000, Testo Unico degli Enti Locali (TUEL); 

• la L. n. 328/2000 e la L.R. n. 23/2005, attinenti al sistema integrato dei servizi alla persona; 

• la L. n. 241/1990, sul procedimento amministrativo; 

• il Regolamento di contabilità comunale; 

• la deliberazione del Consiglio Comunale n. 146  del 19/12/2024 di approvazione del Documento 
Unico di Programmazione, denominato DUP relativo al triennio 2025 – 2026 - 2027; 

• la deliberazione del Consiglio Comunale n. 154  del 23/12/2024 di approvazione del Bilancio di 
previsione finanziario 2025 – 2026 - 2027; 

• il Piano Integrato di Attività e Organizzazione (PIAO) 2025/2027 approvato con deliberazione della 
Giunta comunale n. 33 del 25/02/2025; 

• la Legge 190/2012 “Disposizioni per la prevenzione e la repressione della corruzione e dell’illegalità 
nella Pubblica Amministrazione”; 

• il D.Lgs. n. 33 del 14/03/2013 ad oggetto “riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, 
trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle P.A., e in particolare l’art. 26 del citato D.Lgs. 
33/2013, il quale prevede che “le Pubbliche 
Amministrazioni pubblicano gli atti di concessione di sovvenzioni, di contributi, 
sussidi e ausili finanziari alle imprese e comunque di vantaggi economici di 
qualunque genere a persone ed Enti Pubblici e privati ai sensi dell’art. 12 della L. n. 
241/1990, di importo superiore ai 1.000,00 Euro”; 

• l'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 “Regolamento generale sulla protezione dei dati”; 

Premesso che: 

• la Delibera di Giunta Regionale n. 48/46 del 10.12.2021, Programma regionale “Mi 
prendo Cura”, ha previsto l’attivazione del programma “Mi prendo cura” per il triennio 
2021/2022/2023, in attuazione della Legge regionale 22 
novembre 2021, n. 17, misura complementare al programma “Ritornare a casa 
Plus”; 

• la Delibera di Giunta Regionale n. 10/28 del 16 marzo 2023 ha previsto l’attuazione del programma 
“Mi prendo cura” 2023/2024/2025, disponendo che l’importo di 2.000,00 € già previsto, possa 
essere integrato di ulteriori 1.000,00 € a favore dei beneficiari del medesimo programma affetti da 
Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate e 
trasferite, per le finalità già stabilite nel suddetto programma; 
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Dato atto che: 

• con tale Deliberazione è stato introdotto il Programma regionale 
“Mi prendo Cura”, complementare al programma “Ritornare a casa Plus”, come 
ulteriore risposta assistenziale a favore delle persone con disabilità gravissime, 
attraverso un ulteriore apporto economico per affrontare bisogni che non trovano 
risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali come la fornitura di medicinali, 
ausili e protesi o di forniture di energia elettrica e di riscaldamento; 

• con Determinazione n. 4848 del 06/08/2024 è stato disposto l’accertamento e l’incasso delle risorse 
stanziate dalla RAS  con determinazione  n. 12119 prot. n. 1123 del 16/05/2023 per il programma 
Mi prendo Cura sul Bilancio 2025 cap. 141720 per un importo pari a € 665.813,50 – acc. n. 407/2025, 
rev. n. 10136/2025; 

• con Determinazione n. 2998 del 23/05/2023 è stato disposto l’accertamento n. 245/2025 sul capitolo 
141720 del bilancio 2025 per un importo pari a € 133.162,70, risorse incassate con determinazione 
n. 2395/2025 reversale n. 11116/2025, finanziamento specifico R.A.S. per il programma regionale 
‘Mi prendo cura’ come misura integrativa a favore delle persone malate di SLA e Sclerosi; 

• Con delibera del Consiglio Comunale n. 93 del 29/07/2025, è stanziata l’applicazione d’avanzo 
vincolato sul capitolo 354780 del bilancio 2025, per un importo pari € 1.142.811,22, risorse delle 
annualità 2022, 2023 e 2024 risultate in economia, che con prot. n. 50570 del 14/02/2025 la Regione 
Autonoma della Sardegna ne autorizza l’utilizzo per l’annualità 2025; 

Ritenuto pertanto: 

• di procedere all'approvazione dell'avviso pubblico per la 
presentazione delle istanze di ammissione alla misura regionale “Mi prendo cura” 
complementare al programma “Ritornare a casa Plus”, al fine di dare attuazione alle 
relative Linee di indirizzo 2023 – 2025 approvate con D.G.R. 10/28 del 16.03.2023;   

• di dare atto che il relativo modulo di domanda verrà reso pubblico sulla piattaforma dedicata Icare, 
al momento della decorrenza del termine di presentazione delle istanze; 

• di definire le modalità di inoltro delle domande di partecipazione al programma, da presentarsi 
tramite piattaforma telematica dedicata accessibile sul sito internet del Comune di Cagliari 
www.comune.cagliari.it mediante SPID (Sistema Pubblico di Identità Digitale)  o CIE (Carta 
d'Identità Elettronica) dalle ore 12:00 del 18/11/2025 ed entro e non oltre le ore 12:00 del giorno 
10/12/2025; 

• di disporre che l'avviso pubblico venga pubblicato sul sito Web dell'Amministrazione, ove sarà 
altersì accessibile la piattaforma dedicata all' inoltro delle domande di partecipazione alla misura e 
di dare massima diffusione alla notizia tramite l'Ufficio Stampa Comunale; 

 

DETERMINA 
per le motivazioni indicate in premessa: 

• di approvare l'avviso pubblico per la 
presentazione delle istanze di ammissione alla misura regionale “Mi prendo cura” 
complementare al programma “Ritornare a casa Plus”, al fine di dare attuazione alle 
relative linee d'indirizzo 2023 – 2025 approvate con D.G.R. 10/28 del 16.03.2023; 

• di definire le modalità di inoltro delle domande di partecipazione alla misura, da presentarsi tramite 
piattaforma telematica dedicata accessibile sul sito internet del Comune di Cagliari 
www.comune.cagliari.it mediante SPID (Sistema Pubblico di Identità Digitale)  o CIE (Carta 
d'Identità Elettronica) dalle ore 12:00 del 18/11/2025 ed entro e non oltre le ore 12:00 del giorno 
10/12/2025; 

• di disporre che l'avviso pubblico venga pubblicato sul sito Web dell'Amministrazione, ove sarà 
altresì  accessibile la piattaforma dedicata di inoltro delle domande di partecipazione alla misura e 
di dare massima diffusione alla notizia tramite l'Ufficio Stampa Comunale; 

Dà atto: 
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• che il presente provvedimento non comporta, nella fase attuale, riflessi diretti o indiretti sulla 
situazione economico-finanziaria  né sul patrimonio dell'Ente, è immediatamente esecutivo e viene 
pubblicato nell'albo pretorio on-line ai fini della generale conoscenza; 

• che è possibile il riesame delle determinazioni dirigenziali da parte dello stesso Comune, d'ufficio, 
o a istanza di parte, entro termini ragionevoli, ai sensi del Capo IV bis della L. n. 241/1990. 

  
 

ALLEGATI 
 

Avviso di pubblicazione ‘Mi Prendo Cura’ annualità 2025; 
 

attesta 
 

la regolarità e correttezza amministrativa del presente atto ai sensi e per gli effetti dell'art. 147 bis del 
D. Lgs. 267/2000 e dell'art. 6 del Regolamento sul sistema di controllo interno del Comune di Cagliari. 
Operatore: giuseppe ragatzu 
Estensore:     

 SERVIZIO POLITICHE SOCIALI E DELLA CASA 
La Dirigente 

(ILLENA SACCONI) 
 


