
TIPO SPORT BENEFICIARI TELEFONO EMAIL

1 ASD 3495927487

2 ASD  Extreme Bike ciclismo minori 3381358985

3 ASD P.G.S. San Paolo Basket minibasket e basket 3385008766

4 SSD Falkon Art Fit Club S.r.l. MIX tutti 704599973

5 ASD Mediterranea Cagliari calcio a 5 e ginnastica all’aperto tutti 3476305406

6 SSD Forma Kalaris over 65, minori, adulti 3428528751

7 ASD CS Gigi Riva calcio minori 3284869038

8 SSD  Directasport SRL tutti 3474541255

ORGANIZZAZIONE 
SPORTIVA

Giocaus Impari – Sport e 
divertimento

ginastica adattata, mobilità, cardio 
fitness, pallavolo, calcio e attività 

motoria base per bambini

persone con disabilità, over 
65, minori

giocaus.impari@gmail.com

coccma@tiscali.it

persone con disabilità, 
minori, adulti   newsanpaolobasket@gmail.com

falconfitness.cagliari@gmail.com

corradomelis@tiscali.it 

ginnastica generale, ginnastica dolce, 
total body, aerobica info@formakalaris.it

scuolacalciogigiriva1976@gmail.com

multidisciplinare (attività motoria 
integrale, minibasket, staffetta, calcio)

summervillage2022@directasport.it
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9 ASD  Palaistike’ over 65, minori, adulti

10 ASD  P.G.S. Club San Paolo calcio minori, adulti 3356705376

11 ASD Società Canottieri Ichnusa canoa kayak e canottaggio over 65 e minori 3804193895

12 ASD Esperia pallacanestro e nuoto tutti

13 ASD GR11 calcio minori 3284869038

14 ASD Società Ginnastica Amsicora atletica, ginnastica, hockey minori 3287137378

15 ASD GYMFIT ginnastica ritmica minori 3409534995

16 ASD Brahma del Poetto equitazione 3932619315

17 ASD Rari Nantes Cagliari

18 ASD Genneruxi pallacanestro minori 3338525758

19 ASD US Acli Superga minibasket e pallacanestro minori 

pugilato, kick boxing, muay thai, danza 
moderna e sportiva, corpo libero, 

ginnastica posturale

3492940092
 palaistike@tiscali.it

clubsanpaolo@gmail.com 

canott.ichnusa@gmail.com

070301611  
070308990 esperia_ca@virgilio.it

associazionegr11@gmail.com

 sg_amsicora@tiscali.it

 gymfitcagliari@yahoo.it

persone con disabilità, over 
65, minori a.s.d.brahmadelpoetto@gmail.com

nuoto, nuoto sincronizzato e 
pallanuoto

minori, over 65, persone con 
disabilità

070300286  
3442365826

segreteria@rarinantescagliari.it

005611@spes.fip.it

3480330153  
3202685067 001029@spes.fip.it          nicola.pintonello@tiscali.it
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20  ASD Blue Sardinia Over 65, adulti 3371104992

21 ASD Uno, Dos, Tres, Tiempos adulti

22 ASD Accademia Culture Orientali bioenergetica e wushu over 65, minori, adulti 070521071

23 ASD Windsurfing Club Cagliari windsurf minori 

24 ASD Luna d’Oriente Onlus yoga 3478253537

25 ASD S.C. Calcio Pirri calcio minori 3336268704

26 ASD La boutique del movimento Ginnastica per il fitness tutti 3475039625

27 ASD APA Dream Onlus tutti 3481455082

28 ASD BETA basket e minibasket minori 3281382986

29 ASD GYMNOS over 65, minori

30 ASD Cagliari Marathon Club atletica leggera over 65, minori 3474949675

Yoga e ginnastica, attività di 
screening, educazione allo sport, 

prevenzione
bluesardiniaformazione@gmail.com

salsa e balli popolari cubani, bachata, 
kizomba

3396174302 
3497500974 claudio.papale@live.it

scuoladiartimarzialicinesi@hotmail.com

3516652658  
070372694  segreteria@windsurfingclub.it

over 65, persone con 
disabilità, adulti annarosazedda@gmail.com

 asdpirri@tiscali.it

andreainmovimento@gmail.com 

attività natatorie e rieducazione 
motoria, preparazione sportiva, canoa 

e kayak 
apadreamonlus@gmail.com

info@betasport.it

pallavolo, minivolley, ritmica, 
ginnastica dolce 

3472721389 
070501195

asdgymnos@gmail.com

segreteria@cagliarirespira.it
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31 ASD Circolo Kayak Sardegna le Saline canoa e kayak 3426617322

32 ASD Monteurpinu Arsenal calcio minori 

33 ASD S’Agapò Art Academy minori 

34 ASD Kickbull Arditamente tutti 3519546488

35 SSD SIGMA calcio minori 3425272468

36 ASD New Point Cagliari calcio, pallacanestro, pallavolo 3804338702

37 SSD Real Training SSD A RL sala pesi, corsi fitness over 65, minori, adulti 3386870456

38 ASD Atletico Calcio 2014 calcio e attività motoria ludica di base minori 3409896562

39 ASD Vecchio Borgo Sant'Elia calcio tutti 3319794585

40 ASD Polisportiva San Paolo Santos Calcio giovanile minori 3923925862

41 SSD Polisportiva Astro pallacanestro minori 3331103124 fiorelli@tiscali.it

persone con disabilità, over 
65, minori 

paolo.pani66@gmail.com

 3401600591  asdmonteurpinu@tiscali.it

preparazione atletica, danza hip-hop, 
break dance, danza moderna

0707565175 
3496416607  info@sagapoartacademy.it

kickboxing (light contact e full contact), 
muay-thai, boxing

stefanobullakickbull@gmail.com

sigmacalcio1979@gmail.com

persone con disabilità, 
minori, adulti giampierosolinas.asc@gmail.com 

 elisa_salis@hotmail.it

fabianafarci@hotmail.it

                asdvecchioborgo@gmail.com                  

recoba1953@gmail.com         asdsanpaolosantos@gmail.com
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42 ASD Dragon Boat

43 ASD  Millesport Onlus Atletica, bocce, Beach Volley persone con disabilità 3386465602

44 ASD Cagliari Rugby Club 3382936170

45 ASD Sportikon over 65, minori 3473972964

46 ASD “Quelli che l’atletica…” Atletica leggera minori 3392660338

47 ASD Ichnos Flying Disc over 65, minori, adulti 3392406728

48 ASD Accademia Rotellistica sarda Pattinaggio minori 3202237721

Karalis Pink Team “Daniela 
Secchi” Onlus

persone con disabilità, over 
65, adulti

3398229937 e 
3479215951

marinapallina62@gmail.com e karalis.pink@gmail.com

info@asdmillesport.it

Mini Rugby, Rugby, Rugby tag, Rugby 
touch

persone con disabilità, 
minori, adulti cagliarirugbyclub@tiscali.it

Preparazione atletica, ginnastica 
posturale

sportikonasd@gmail.com

quellichelatletica@gmail.com

frisbee e tutte le discipline legate 
all’utilizzo del frisbee

almaserpi7@gmail.com
ichnosflyingdisc@gmail.com

arscagliari@tiscali.it
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