
Manuale per la compilazione delle 
domande da parte delle ASD/SSD/ODV

La richiesta di adesione all’iniziativa dovrà essere 
presentata esclusivamente dal rappresentante legale 
della ASD/SSD/ODV. Qualora nell’atto costitutivo sia 
indicato un soggetto che attualmente non svolge più il 
ruolo di rappresentante legale, dovrà essere allegato il 
verbale di nomina dell’attuale rappresentante legale 
unitamente all’atto costitutivo; i due documenti 
andranno uniti unico file PDF.
NB: le domande inoltrate da soggetti diversi dal 
rappresentante legale dell’organizzazione non 
saranno prese in considerazione. Art.  6 dell’avviso – 
modalità di adesione.



Sedi operative:
Denominazione sede, indirizzo e discipline 
praticate

In tale campo andranno dettagliate quali sono le sedi 
operative utilizzate dall’organizzazione sportiva, 
indicando per ogni sede le discipline praticate. 
L’Amministrazione si riserva di richiedere i documenti 
dimostranti la veridicità di tali dichiarazioni. Non 
saranno prese in considerazione le organizzazioni 
sportive che utilizzano sedi operative in maniera 
illegittima.
NB: saranno ammesse solamente le 
organizzazioni con sede legale e/o operativa nel 
Comune di Cagliari da almeno 3 anni. Art. 3 dell’avviso – 
Soggetti destinatari del presente avviso.



Soggetti beneficiari

Vanno spuntate SOLAMENTE le voci dei target 
di cui si può dimostrare di aver maturato una 
comprovata esperienza nello svolgimento di 
attività sportive di minimo 2 anni nell'ultimo 
quinquennio (2017-2021). Art. 3 dell’avviso – Soggetti 
destinatari del presente avviso.



I luoghi di svolgimento di tutte le attività dovranno essere 
comunicati all’Amministrazione e dovranno situarsi 
esclusivamente nel territorio del Comune di Cagliari. 
NB: i luoghi dovranno essere pubblici o aperti al pubblico.
Art. 3 dell’avviso – Soggetti destinatari del presente avviso.

Sedi dove verrà svolta l’attività del progetto 



In questo campo inserire la totalità degli articoli che compongono il corredo che verrà 
consegnato al beneficiario per lo svolgimento dell’attività sportiva.
Qualora gli utenti siano già in possesso dell’abbigliamento tecnico e delle attrezzature 
necessarie per svolgere le attività sportive, le ASD/SSD/ODV dovranno garantire un 
numero di ore pari a 66, da effettuarsi in un periodo di 5 mesi** Art. 2 dell’avviso

In questo campo bisognerà inserire la totalità degli articoli che 
compongono il corredo che verrà consegnato in proprietà al 
beneficiario per lo svolgimento dell’attività sportiva.
Qualora gli utenti siano già in possesso dell’abbigliamento 
tecnico e delle attrezzature necessarie per svolgere le attività 
sportive, le ASD/SSD/ODV dovranno garantire un numero di ore 
pari a 66, da effettuarsi in un periodo di almeno 5 mesi.
Pertanto, nel caso in cui un’organizzazione non possa fornire 
attrezzature e/o abbigliamento all’utente o non sia necessario per 
lo svolgimento dell’attività, potrà partecipare all’iniziativa 
svolgendo per ogni utente 66 ore di pratica sportiva. Art. 2 dell’avviso;  
Nota metodologica per la quantificazione di tabelle standard di costi unitari finalizzate al 
rimborso dei voucher per lo svolgimento di attività sportive.

Attenzione: fornire l'idea progettuale attinente solamente al 
progetto presentato nel cronoprogramma per il contributo e non 
quello dell'associazione in generale. I corsi sportivi potranno 
comprendere diverse discipline sportive e coinvolgere diversi 
target di utenti.
NB: tutte le attività dovranno perseguire l’obbiettivo 
dell’inclusione sociale  Art. 5 dell’avviso

Attrezzatura

Idea progettuale

Nella descrizione progettuale dovrà essere descritta sinteticamente 
l’idea di progetto che si intende proporre agli utenti assegnatari del 
voucher (es: Con il presente progetto si vuole promuovere il basket 
come disciplina sportiva orientata all’aggregazione sociale e al 
benessere psico-fisico dei soggetti minori di 12 anni; saranno 
organizzate delle sessioni di preparazione atletica nelle quali gli utenti 
saranno istruiti sulle regole e sulla buona pratica dello sport; inoltre, 
verranno organizzati dei mini tornei amatoriali di basket dove mettere in 
pratica le nozioni apprese. I benefici attesi per i partecipanti, 
riguarderanno non solo la capacità di partecipare ad una sessione 
agonistica, ma anche quella di sviluppare un buon gioco di squadra 
votato al fair-play…).
NB: tutte le attività dovranno perseguire l’obbiettivo dell’inclusione 
sociale.  Art. 5 dell’avviso – Modalità di adesione.



Allegati

● Statuto: firmato, datato e timbrato.
NB: non saranno prese in considerazione le organizzazioni il cui statuto non 
prevede lo svolgimento delle attività sportive proposte nella domanda di 
adesione al progetto. Art. 6 – Modalità di adesione.

● Atto Costitutivo: firmato, datato, timbrato e aggiornato con il nome del 
Rappresentante Legale attuale (vedi pag. 1, di questo documento). Qualora 
il documento contenga un nome diverso dall’attuale Rappresentante Legale 
dovrà essere unito all’Atto Costitutivo il verbale di nomina dello Stesso. 
Pertanto, i due documenti andranno caricati in allegato alla domanda come 
un unico file PDF.

Curriculum Vitae dell’Organizzazione: dimostrante almeno "una comprovata 
esperienza nello svolgimento di attività sportive di minimo 2 anni nell'ultimo 
quinquennio (2017-2021), comprendenti una delle categorie target di 
beneficiari (soggetti disabili, soggetti over 65, minori di 18 anni, ISEE 
inferiore a 10.000 euro)". Art. 3 – Soggetti attuatori.

● Cronoprogramma: utilizzare l'allegato fornito dal sito del Comune di Cagliari 
(vedi le prossime 2 pag.).

NB: almeno il 16% delle ore totali del voucher si dovranno svolgere nel 
periodo compreso tra il 01/07/2022 al 30/09/2022. Tabella 1, art. 5 – Modalità di 
svolgimento.



Cronoprogramma: dove scaricare il modello 
predisposto alla corretta compilazione



Cronoprogramma: come compilare il 
il modulo preimpostato

Il cronoprogramma è un documento nel quale vanno inserite le informazioni 
relative ai singoli corsi:

● nella sezione Data (colonne “da” e “a”): vanno inserite le soglie temporali 
all’interno delle quali si svolgeranno le lezioni;

● nella sezione Fascia oraria (colonne “da” e “a”): vanno definiti con esattezza 
gli orari di un singolo corso o lezione; 

NB: nei casi in cui un’organizzazione preveda di svolgere più ore 
consecutive, ma corrispondenti a corsi distinti, allora bisogna riportare 
queste informazioni occupando lo spazio di più righe, in modo da separare 
discretamente le fasce orarie;

● nella colonna Corso svolto: indicare il nome dell’attività svolta in conformità 
con quanto riportato nelle quattro colonne precedenti della medesima riga;

● per Luogo si intende la sede operativa in cui sarà effettivamente svolta la 
attività a cui è dedicata la singola riga;

● Numero utenti: inserire il numero massimo di utenti che possono essere 
sostenuti in ogni singolo corso;

● Numero di istruttori: il numero degli istruttori e/o del personale qualificato 
deve essere congruo con le esigenze dell’attività e delle categorie di 
beneficiari a cui è rivolta l’attività.



Scelta dell’attività e comunicazione elenco 
beneficiari

Una volta pubblicata la graduatoria e l’elenco degli operatori 
sportivi aderenti all’iniziativa:
● entro 10 giorni, gli utenti dovranno selezionare un corso e 

rivolgersi direttamente all’operatore sportivo per l’iscrizione;
● le organizzazioni sportive dovranno comunicare 

all’Amministrazione i propri iscritti beneficiari entro 7 giorni.

NB: Gli utenti che non si iscrivono entro 10 giorni saranno 
esclusi dal voucher e sarà scorsa la graduatoria in favore dei 
primi esclusi.

Tutte organizzazioni partecipanti dovranno svolgere almeno il 
16 % delle ore totali del voucher entro il 30/09/2022, quindi:
● le attività devono necessariamente iniziare nel periodo 

compreso tra il 01/07/2022 e il 30/09/2022;
● non potranno aderire all’iniziativa tutte quelle organizzazioni 

che non possono garantire lo svolgimento delle ore minime 
stabilite per il 30 settembre 2022;

● potrà essere rendicontato un numero di ore maggiore del 
16% entro il 30 settembre 2022;

NB: tutte le attività dovranno svolgersi in un periodo di 
almeno 5 mesi.

Tabella 1, art. 5 – Modalità di svolgimento.

Modalità e tempistiche di rendicontazione


